ПСИХОТЕХНИКА «ЦВЕТНОЕ ДЫХАНИЕ» (продвинутый вариант)

СветЛана ЛИТКЕ

Цель: познакомиться с древнейшей славяно-арийской чакровой системой[image: image2.jpg]


 (по материалам лекций Асгардского духовного училища: http://vl-club.com/2150-slavyano-ariyskaya-sistema-chakr.html )
У Славяно-Ариев, 9 – основных и 28 промежуточных чакр. Всего 37 главных. И они составляют не энергетический столб, а энергетический крест человека. Чакровые потоки распределяются по 144 каналам (72 – справа, 72 – слева). Основной канал – позвоночник. В нем вся сила – это ОСЬ. Энергия по энергетическому кресту. Точка наполнения и стечения энергии - ЧАК-РА: Круг – Сияния. 
Первые три нижних чакры – НАВНЫЕ. Считаются источниками питания физического Тела человека.

Следующие три чакры – ЯВНЫЕ. Они считаются – источниками питания Души человека. Их называют чувственными, душевными чакрами.

Верхниие три чакры – СЛАВНЫЕ. Если только развиваются эти чакры – человек отшельник – оторван от мира. Дают возможность взглянуть со стороны и начать познавать следующие миры, от девятой чакры идет канал ПРАВИ.
Славяне считали, что все чакры надо держать в чистоте. Природа не предусмотрела систему старения! Все старение привносится извне!!! Эта чуждая система программирует на ограничение жизни. Наши предки говорили:  «Живите вечно, то есть не программируйте себя на старение!» А помогают этому все ЧАКРЫ, которые вымывают ненужную информацию, дают возможность ЖИТЬ! Вспоминая приятные моменты в жизни, вся чакровая система перенастраивается, и энергосистема работает в позитив. 
	Родник
	9-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе.   Отвечает за связь с РОДОМ. Воспринимает поддержку от предков и Богов. Эту чакру называют «Свет в конце тоннеля». Цвет – белый, ультразвуковые частоты.
	СЛАВЬ – светлая навь, отвечает за Дух. Чувственные образы, чувственные энергии – речь, общение, создание прекрасного: повествование, пение. Энергия управления деятельностью мозга. Дают возможность взглянуть со стороны и начать познавать следующие миры, от девятой чакры идет канал ПРАВИ. Энергия жизни бьет ключом над СЛАВЬЮ в ПРАВЬ.

	Чело
	8-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе надбровных дуг. Отвечает за обработку образов и мыслей без чувственной окраски. Цвет – марный (фиолетовый), звук «си». Осемь – ось мира: счисления, анализ.
	

	Уста = Устье
	7-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе горловой системы.  Энерргия чувственных образов. Цвет – синий, звук «ля».
	

	Леля (слева)
	6-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе левого плеча и подмышки. Отвечает за интуицию, предчувствие. Цвет – небесный, звук «соль».
	ЯВЬ – активизация явных энергий. Солнечное дыхание, творчества. Добро, любовь, нежность. Интуиция, регуляция сердца. Они считаются – источниками питания Души человека.

	Лада (справа) 
	5-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе правого плеча и подмышки. Отвечает за ЛЮБОВЬ. Цвет – зеленый, звук «фа».
	

	Перси
	4-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе солнечного сплетения.   Цвет – златый, звук «ми». Отвечает за творческую энергию.
	

	Живот
	3-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе пупка, где пупок – центр этой чакры. ЖИВОТ - значит ЖИЗНЬ. Цвет – алый, звук «ре».
	НАВЬ (Мир Духов): низкие или грубые энергии. Все зарождаются в низах. А навные энергии могут быть «+» (домовые Нафаня, Кузя).

Они считаются – источниками питания тела человека.

	Зарод
	2-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе лобка. Отвечает за РОД: за рождение ЖИЗНИ. Цвет – красный, звук «до».
	

	Исток
	1-ая ЧАКРА в славянской энергетической системе. В районе копчика. Цвет – черный. Истекает оттуда, откуда еще свет не зародился. За гранью человеческого восприятия. Звуковой диапазон на уровне инфразвуковых колебаний. 
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